Projetos Passive House

Sede da Danosa
A primeira certificacao Passive House Plus em Portugal
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A equipa

Promotor:

Arquitetura:

Especialidades:

Gestao da obra:

Empreiteiro geral:

Calculo de pontes térmicas:
Ensaio de estanquidade ao ar:

Certificacédo Passive House:
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Projeto: Sede da Danosa

Orador: Joao Gaviao
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Introducéao

A Local: Pombal

A Area dtil: 790,5 m?2

A Dois pisos, projeto inicial ndo foi executado de acordo com o padrdo Passive House
A Construcéo: inicio em julho 2023; conclusdo em outubro 2024
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Projeto: Sede da Danosa Orador: Jodo Gaviao
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Sem sombreamento exterior

Apenas definidas solucles de palas (ineficazes) e
sombreamento interior (blackouts).

Como consequéncia, teve de ser definido um fator
solar muito baixo para os vidros.

Elevado racio janelas/area util
A area de janelas correspondem a 47% da area (util.

Orientacao solar desfavoravel
Mais de 65% das janelas estédo orientadas a Este.

Pontes térmicas potenciais
Instalac&o das caixilharias, consolas em betao,
ligacOes entre os elementos construtivos.
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Projeto: Sede da Danosa Orador: Jodo Gaviao
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Fase de projeto T solucdes iniciais vs finais

ID SOLUCAO
1 Cobertura (isolamento)

Paredes exteriores
(isolamento)

3  Pavimento (isolamento)

4 | Caixilharia

5 | Vidro

6  Perfil intercalar dos vidros
7  Sombreamento

8  Pontes térmicas

9 Estanquidade ao ar

10 Ventilacao

11 Climatizacéo

INICIAL

160 mm; U = 0,209 W/m2K
100 mm; U = 0,268 W/m2K

50 mm; U = 0,609 W/m2K
Uf =9,00 a 12,00 W/m2K
Ug =1,0 W/m3K; g = 0,22

aluminio’ =0,10 W/mK

consolas em betdo sem
rutura térmica

sem definicdo

caudal: 2604 m3/h; 0,91
1/h

poténcia inst.: 111 /121
kW

FINAL

220 mm; U = 0,156 W/m2K
100 mm; U = 0,268 W/m2K

100 mm; U = 0,330 W/m2K

Uf=1,40a4,10 W/m2K
Ug =1,0 W/m3K; g = 0,28

warm edge ' = 0,05
W/mK

blackouts interiores + telas
exteriores (50% dos vaos)

consolas isolantes

em definicdo

caudal: 1688 m3/h, 0,59
1/h
reducéo de 35%

poténcia inst.: 69 / 75 kW
reducao de 38%

Envolvente do edificio
COMPONENTE PASSIVA

Sistemas e equipamentos
COMPONENTE ATIVA

Projeto: Sede da Danosa

Orador: Joao Gaviao
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Fase de projeto T solucdes iniciais vs finais

Projeto: Obra: Operacgéo:

A 5 unidades mono-split A 5 unidades mono-split A Monitorizar desempenho

A 13 unidades multi-split A 7 unidades multi-split A Avaliar necessidade de instalar
A Pré-instalacdo 6 uni. multi-split mais unidades

Poténcia térmica: Poténcia térmica:

arref. 112 kW | aquec. 121 kW arref. 69 kW | aquec. 75 kW

Projeto: Sede da Danosa Orador: Jodo Gaviao
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Fase de obrai maiores desafios

Estanquidade ao ar

Projeto: Sede da Danosa Orador: Jodo Gaviao
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Concluséao da certificacao

‘www_passivehouse com 4T851-47858_HGRID_PH_20250317_JOM

Certificate home( grid

Certified Passive House Plus

Sede da Danosa

Authorised O

g

Fassive House
Institute
Dr. Wolfgang Feist
84283 Darmstadt
Gemany

Rua do Norte, 3100-342 Pombal, Portugal

O

Certified

Passive House

Passive House Institute

Client DANOSA EUROFOAM LDA
Rua do Norte
2100-342 Pombal, Portugal
Architect Vinhas Arguitectos
Rua Professor Gongalves Figueira
3100-485 Pombal, Portugal
Building Climacom
Services Rua da Junqueira, Armazém nd
3800-034 Cacia, Portugal
Energy Jodo Gustavo Caetano Abrantes da Silva
Consultant Avenida da Fonte Mova, SN

3050-379 Portugal

Passive House buildings offer excellent thermal comfort and very good air quality all year round. Due to their high
energy efficiency, energy costs as well as greenhouse gas emissions are sxremely low.

The design of the above-mentioned building meets the criteria defined by
the Passive House Institute for the 'Passive House Plus' standard:

Building quality This building Criteria M:“'f:h
Heating
Heating demand  [kWhi(ma}] 15 = 15 -
Heating load [Wim] 13 = 10
Cooling
Cooling + dehumidification demand  [kWhi{m?a]] 4 = 15 15
Coolingload  [Wimd] 10 < - 1"
Frequency of overheating (> 25 °C) ] . = =
Frequency of excessively high humidity 3] o = 10
Airtightness
Pressurization test result {ngg) [1m] 06 = 08
Non-renewable primary energy (PE)
FE demand  [kWhi(m?a)] 103 =
Renewable primary energy (PER)
PER-demand  [kKWhi{m?a)] 55 < 45 55
Generation (reference to ground area)  [kWh(m=a)] 1852 = 80 78

The associated certification bocklet contains more characteristic values for this building.

ilhavo

131032025

Certifier: Jodo Marcelino, Homegrid, Lda

Projeto: Sede da Danosa

Orador: Joao Gaviao
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Custos de COﬂStI‘U(;éO (baseado nos dados fornecidos pelo promotor e pela equipa de gestdo da obra)

ID SOLUCAO INICIAL FINAL VARIACAO CUSTO
1 Cobertura (isolamento) 160 mm; U = 0,209 W/m2K = 220 mm; U = 0,156 W/m2K + 0,19 %
Paredes exteriores
. 1 ;U=0,268 W/m2K 1 ;U = 0,268 W/m2K 0
2 (isolamento) 00 mm; U = 0,268 W/m 00 mm; U = 0,268 W/m 0,00 %
3  Pavimento (isolamento) 50 mm; U = 0,609 W/m2K | 100 mm; U = 0,330 W/m2K + 0,16 %
4  Caixilharia Uf=9,00a12,00 W/m2K  Uf=1,40a4,10 W/m2K 0,00 % ¥ TN
Envolvente do edificio
5 | Vidro Ug = 1,0 W/m2K; g = 0,22 Ug = 1,0 W/m2K; g = 0,28 0,00 % CO M PO N E NTE PA SS IVA
6  Perfil intercalar dos vidros aluminio ! = 0,10 W/mK VV‘@:T']“Kedge B + 0,09 %
blackouts interiores + telas
7 Sombreamento exteriores (50% dos vaos) O’OO %
8  Pontes térmicas f&ﬂfg';ﬁz’;; etdo sem consolas isolantes + 0,63 %
9  Estanquidade ao ar sem definigéo em definicdo 0,00 %
caudal: 1688 m3/h, 0,59
S dal: 2604 m?/h; 0,91 T - .
10 Ventilagdo cau e 1/h 0,00 %
n U o o 3506 Sistemas e equipamentos
: : - poténcia inst.: 111 /121 poténcia inst.: 69 / 75 kW M P N E NTE ATIVA
11 Climatizacao KW - 1,40 % CO O

reducao de 38%

balanco: - 0,34 %

Projeto: Sede da Danosa

Orador: Joao Gaviao
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Casa da Palmeira

Analise de dois anos de monitorizacao
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Introducéao

A Local: ilhavo

A Area util: 142 m?

A Reabilitacdo de habitacdo bifamiliar, 100% elétrica
A Periodo analisado: janeiro 2023 7 janeiro 2025

Projeto: Casa da Palmeirai 2 anos de monitorizacao Orador: Jodo Gaviao
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Introducéao

Foi o primeiro edificio reabilitado em Portugal a obter

a certificacao Passive House.

'» . I A

Projeto: Casa da Palmeirai 2 anos de monitorizacao Orador: Jodo Gaviao
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Czasa cla Palrnelrs

Projeto: Casa da Palmeira i 2 anos de monitorizacao Cracor: Jode Gav.do



