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ESTUDO CASO EXPERIMENTAL

Conforto térmico interior e desempenho energético de
edificios residenciais com estrutura em aco leve
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Modulos de Investigag¢ao LSF

Um projeto de investigacao experimental

21 822 de novembro 2019
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Monitorizacao do comportamento térmico de uma célula experimental em
Light Steel Framing e de uma célula experimental de construcio tradicional
Edvardo JE. Roque’. Romeu S. Vicente®, Ricardo M $ F Almeida® e Gongalo E A Martins®
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Resumo. O sistema construtivo em ago enformado a frio, “Light Steel Framing” (LSF), tem
vindo a ser usado de forma crescente, tornando-se uma robusta alternativa ao sistema constru-
tivo tradicional em betdio armado e alvenaria. E assim relevante o parao

atual sobre o comportamento e ambiente témmico interior de edificios em ago enformada a frio
Almeja-se, com este trabalho. contribuir ndo apenas para uma melhor compreensdo dos edifi-
103 em ago enformado a frio mas também para a melhoria do seu desempenho energético e
ambiente témmica interior. Adicionalmente, pretende-se comparar o sistema construtivo LSF
com o sistemia massico tradicional, considerando este campo de agdo.

1. Introducio

‘Ao longo dos dltimos anos, alternativas ao método construtivo tradicional em betdo armado
alvenaria tém vinda a proliferar. O sistema constritivo em ago enformado a frio, “Light Steel
Framing” (LSF). & um exemplo dessa nova e crescente tendéncia. Os edificios em ago enfor-
‘mado a frio 530 jd amplamente utilizados em paises como 05 Estados Unides, Austrdlia e Japdo,
tendo vindo a dilatar a sua participagio de mercado na Europa [1]

Esta difusdo € catalisad: i a0 sistema longo do ciclo
de vida dos edificios [2][3], destacando-se o seu potencial para responder ds exigéncias atuais
relativas ao desempenho energétice de edificios e sustentabilidade no setor da construgio

Apesar das vantagens, os edificios em ago enformado a frio podem apresentar alzumas des-
vantagens inerentes ac sistema construtive que, se ado atendidas corretamente, podem compro-
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Monitorizacdo de Comportamento termico de uma
célula experimental em Light Steel Framing e uma célula
em Construcdo Tradicional
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Moddulos de Investigacao LSF
Comparacao entre modulos experimentais
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Parametros LSF LSF HBM HBM
Termicos (Parede) (Cobertura) (Parede) (Cobertura)
Ky (kJ.m2.°C-) 15.50 16.62 47.26 64.54
f(-) 0.792 0.719 0.130 0.247
Y42 (W.m2.°C-") 0.286 0.200 0.047 0.069
At (h) 3.20 3.90 8.90 7.30
‘U (W.m2°C") 0.36 0.28 0.36 0.28

Apesar do mesmo valor de U, componentes homélogos apresentam
caracteristicas térmicas dinamicas muito diferentes

* As paredes e cobertura das células de teste LSF e HBM somam
uma capacidade térmica de 763.54 kJ.°C-'e 2487.41 kJ.°C-1

* As célula de teste apresenta um fator de resposta térmica (f) de
1.8 € 3.9 para a LSF e HBM
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Localizagcao

Albergaria-a-Velha (Distrito de Aveiro)

Csb - Warm-summer Mediterranean climate (Képpen-Geiger)

1470 graus dias de aquecimento

Geometria

Altura—2.70 m Comprimento — 3.87 m
Largura —2.97 m Volume — 31 m3
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Parcerias técnico-cientificas com universidades, associacdes do sector e laboratdrios acreditados:
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Fig. 5 : Quadro de instrumentacao atual (01/09/2019) fias células e)_(perimentais: (a) Célula experimen-  Fig. 7 : Temperatura do ar interior das células experimentais e temperatura exterior no periodo de me-
tal LSF; (b) Célula experimental Tradicional dicdo 29/08/2019 a 13/09/2019
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4 Esquemas Experimentais W
! ‘ s, S
Outubro 2019
Isolamento Ganhos Internos
. ) B . Pavimento Térreo a (Setup 2)
Pretendem avaliar situacbes e cenarios de setup 1) Setembro 2020
ocupacao residencial nas células de teste, .
considerando os efeitos dessa ocupagao no .TL&E -qﬁ
ambiente térmico interior e os requisitos para m m
manter um ambiente interior confortavel e
Flutuagdo Livre Energia para Aquecimento

(Setup base) (Setup 3)
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Lowa Livnit Uppa Lindt  —Jaoay —FEcbauay —Maxdh Apail — e May
+ A percentagem de tempo fora da regiao de conforto L T Amgun Senbs T Ocde Nevober | Do
devolve um cenario semelhante para ambas as células - Sobreaquecimento T
de teste ‘ | H
% conforto | WH } =
« Aceélula de teste LSF aproxima-se do limite superiorda >} 1Y
regido de conforto no més de setembro, antecipando i LSF “‘ “ | ‘ |
um possivel sobreaquecimento S ‘ ul
. . Avaliagdo de conforto de acordo
Zome 1 Demasiado F”zgﬂ com o modelo adaptative (EN 15251)
+ O indicador ADI revela um cenario menos favoravel ’ * Oveioes: Femwing Mo Tenpeamee “ “
para a celula de teste LSF em termos da magnitude do Sobreaquecimento
desconforto bl
) | Il
TestCell | Indicator | Jan  Feb  Mar  Apr May  Jun  Jul  Aug  Sp  Oc  Nov  Dec B conforto L |.||"||"|' L I
b, ocy, Zonel| 100 71 100 100 2 - - - - - 14 100 fi "
LSF Zonel - 29 - - 71 o8 4 3B 19 57 85 - i ol .
ADI 552 502 49 3.83 319 206 046 014 011 0.55 339 44 g HBM
o, ocp Zomel| 10 71 10 100 @ - - - - - 14 100 H il |
° Zemel| - 29 110 13 - 5 & 8 &
HEBEM -
ADI 515 446 4.65 3.71 3.57 158 0.0z - 001 0.20 .30 4.48

Avaliagdo do conforto térmico interior baseado na metodologia
“Percentagem de Desconforto” e “Graus Hora de Desconforto” (EN 15251)
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Energia para Aquecimento (Setup 3)

Configuracao Experimental

3 periodos para a definicao do perfil de aquecimento (EN13790) I Heatingump\“

l Control Device Heating System

@  Air Temperature Sensor

Occupied Non-Heated Non-Occupied and Non- Occupied Heating o T T e
Period !+ Heated Period @ Period
R A R A ) 5 1 T \
s | = L - o e

0:00 h
7:00h
17:00 h
23:00 h
24:00 h
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mm LSF = HBM —o—LSF (Cumulative) —e—HBM (Cumulative)
30 120

*+ Registou-se um menor consumo de
energia na célula de teste LSF em todos os
meses monitorizados (variando de 19% a
62%).

100.80
+ 100

61.30

Monthly Energy Consumption [kWh]

Consumo sazonal Energia

T
g
Cumulative Energy Consumption [kWh]

|

| November December January February March April
| HBM - 1 0080 kWh mm [SF 11.49 19.74 11.27 4.09 9.66 5.05

| LSF —-61.30 kWh = HBM 20.07 24.50 16.02 10.91 17.11 12.19
e e T I AE [%] -43% -19% -30% -62% -44% -59%

Consumo de energia mensal ao longo do periodo de monitorizagao e valores cumulativos

« Num contexto de clima ameno da estagcdo de aquecimento, juntamente com a tipica estratégia de aquecimento

intermitente caracteristica de edificios residenciais, as vantagens do sistema construtivo LSF durante a estacao de
aquecimento sao evidenciadas.
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