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Discussao

Praticar

Ensinar os outros

Fonte: National Training Laboratories, Bethel, Maine
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Qimplementacao de solucoes Qespaco multiusos inovador
Qrealizacao de testes e ensaios aformacgao, eventos, reunides
Qformacao pratica especializada Qexposicao de solucdes PH
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Qarquitetos, engenheiros, técnicos
A construtores e empreiteiros

O estudantes

APRENDER FAZENDO... BEM!
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09h30 — Rececao

09h45 — Boas-vindas

10h00 — Introducéo tedrica aos 2 Casos de Estudo
10h30 — Demonstracao pratica dos 2 Casos de Estudo

12h30 — Encerramento



INTRODUCAO



ARTEFACTOS DE BETADS.A

danosa

Building together

I
SOUDAL
PASSIVE

o~ ~ @ GOMANO tso
EEF\HSEE INtK: S)SJLJS}EJS) CRUZEER JIUBRCLNY o> CHEMIE

01 outubro 2025 | Workshop Passive House Center

Os 5 principios da Passive House

v' Adequado isolamento térmico
v’ Janelas Passive House (+ sombreamento)... bem instaladas!

v’ Estanquidade ao ar da envolvente

v" Auséncia de pontes térmicas

Extracdo de ar ETA Ar novo ODA

Insuflagdo de ar SUP ‘ aida de ar EHA

v Ventilacdo com recuperagao de calor

© Passive House Institute

fonte: PHI
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v Adequado isolamento térmico
v Janelas Passive House (+ sombreamento)... bem instaladas!
v Estanquidade ao ar da envolvente

v'Auséncia de pontes térmicas

v'Ventilagdo com recuperacéo de calor
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“The best energy is less energy.”

Wolfgang Feist

director do Passivhaus Institut
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