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IMPORTANCIA DA
VENTILAGAO NOS
EDIFICIOS

Soluc¢oes inovadoras para conforto saudavel.

Passamos 90% do tempo em espacos interiores!
Garantir ar de qualidade é essencial.

Novas regras construtivas na Europa e no mundo
promovem poupanca energética e conforto.

Aproximadamente 90% do nosso
tempo é passado em espacos fechados.

Por isso é fundamental assegurar a
qualidade do ar nos edificios.




NOVO MODELO
CONSTRUTIVO

Isolamento, caixilharias e equipamentos eficientes
transformaram a construcao.

Estanquicidade: Evita infiltracoes, melhora conforto
térmico e reduz perdas energéticas.

VMC: Garante a renovacao do ar e a salubridade
numa construcao estanque.

“Estanquicidade e VMC sao solucgoes
interligadas
para eficiéncia e saude dos edificios.”




CONTAMINANTES
DO AR INTERIOR

e Exterior: Gases, po, polen, bactérias.

e Atividade humana: Cozinhar, tabaco,
humidade, produtos de limpeza.

e Equipamentos: Revestimentos, pinturas, colas,
moveis tratados.

CONSEQUENCIAS DE
MA VENTILACAO

e Edificios: Problemas estruturais.
e Saude: Cansaco, irritacao, secura respiratoria,
doencgas pulmonares.




FORMAS DE VENTILAR

EDIFICIOS /HABITAGOES

Ventilacao Natural

Abrir janelas/portas;
Localizada e pouco eficiente.

Ventilacao Simples Fluxo

Extracao em divisoes humidas;
Entrada de ar por grelhas.

Ventilagcao Duplo Fluxo

Saida/admissao de ar com recuperacao de calor;
Mais eficiente e saudavel.




VENTILA(}AO NATURAL

e Pontual e localizada.
e Perde conforto térmico (verao/inverno).

VENTILAQAO SIMPLES FLUXO

e Extracao em WC, cozinha e lavandaria.
e Entrada de ar por grelhas (quartos/salas).
 Problemas de eficiéncia.




VENTILAGAO DUPLO FLUXO

COM RECUPERAQAO DE CALOR

e Sistema eficiente, saudavel e confortavel.

e Entrada e saida de ar em circuitos distintos.

e Recupera calor com permutador, distribuido
por tubos isolados.

e Liga divisoes aos plenos via caixas de
distribuicao.




ESQUEMA DO SISTEMA DUPLO FLUXO




DIFERENCAS ENTRE

PERMUTADORES DE DUPLO
FLUXO

Fluxo Cruzado
Ar fresco e extraido cruzam-se num angulo de 90°".

Vantagem: Simples e eficiente para necessidades basicas.
Desvantagem: Eficiéncia térmica moderada.

Contra-Fluxo
Fluxos movem-se lado a lado em direcoes opostas, maximizando a
transferéncia de calor.

Vantagem: Alta eficiéncia térmica (até 90%).
Desvantagem: Requer mais espaco.

Entalpico
Recupera calor e humidade, equilibrando o clima interior.

Vantagem: Ideal para climas secos/extremos, maior conforto.
Desvantagem: Custo elevado.



FORMULAS DE CALCULO

Formula:
Area (m2) x Pé direito (m) x 0,5 renovacdes/hora = Capacidade (m3/h)

Exemplo:
Habitacao de 200m? com pe direito de 2,6m:
200 x 2,6 x 0,5 =260 m?/h



NORMAS A CUMPRIR

Calculo de m3/h por Pessoa/Divisao Distribuicdo de Plenos (Area/Divisio)

Quarto (2 pessoas): 30 m3/h e Até 20m21Pleno,1tubo PE 75mm

Quarto (1 pessoa): 22 m3/h e De 20 a 30m21 Pleno, 2 tubos PE 75mm

Sala de Jantar/Estar: 36 m3/h e De 30 a 40m?2: 2 Plenos, 1 tubo PE por Pleno
Escritorio: 36 m3/h e De 40 a 50m2 2 Plenos, 2 tubos PE por Pleno

WC/Cozinha/Lavandaria: 45 m3/h
Zonas Comuns: 22 m3/h



CUSTO UTILIZACAO VMC

24h /dia x 365 dias

VMC - Média de 40w/h
Custo médio Kw/h - 0,20€




RESUMO

Compartilhar
Partilhamos o nosso conhecimento com profissionais, como especialistas em ventilacao eficiente.

Acessorar
Apoiamos na elaboracgao do projeto, fornecendo as ferramentas necessarias para o desenho e

dimensionamento dos sistemas.

Assegurar
Garantimos o correto funcionamento das instalagoes e a qualidade dos sistemas de ventilagao.

Apoiar

Prestamos servicos téchicos continuos, mesmo apos a conclusao da instalacao.

Saude
Projetamos sistemas de ventilacao que asseguram ambientes higiénicos e saudaveis.

Bem-estar
Os nossos sistemas garantem o maximo conforto nos espacos onde vivemos.

Respeito
Trabalhando com o intuito de salvaguardar o que € um lugar de todos ... 0 nhosso planeta TERRA.
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Em conclusao, a ventilagcao vai além da oferta de
solucoes completas e inovadoras.

A verdadeira ventilacao é aquela que se adapta as
necessidades de cada projeto, acompanhando todas as
etapas, desde a concecao até o pds-venda, com apoio
técnico continuo aos profissionais envolvidos.

O objetivo principal da ventilacao € melhorar a
qualidade de vida, a saude, o conforto e a eficiéncia
energeética dentro dos edificios, contribuindo para um

ambiente mais sustentavel e saudavel.




OBRIGADO

FABIO SIMOES
TEL: 916 353 922
FABIO@GLOBOVAC.NET




