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1. Apresentação Stakeholders - Organograma

Dono de Obra

Particular/Privado

Arquitetura

Arqº Nuno Tedim

Engenharias

Arqº Nuno Tedim

G&O – Gestão de Obras

Engº Edgar Pires
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1. Apresentação Stakeholders – G&O Gestão de Obras
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1. Apresentação Stakeholders – Arqº Nuno Tedim
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2. Apresentação Projeto
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2. Apresentação Projeto
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2. Apresentação Projeto - Existente
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2. Apresentação Projeto - Existente
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3. Estudo Prévio e Licenciamento
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3. Estudo Prévio e Licenciamento
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3. Estudo Prévio e Licenciamento - Proposta
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3. Estudo Prévio e Licenciamento - Proposta
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3. Estudo Prévio e Licenciamento - Proposta
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4. Solução Técnica - Envolvente Opaca, Pavimento

• Ensoleiramento geral

• Isolamento térmico + zonas de aterro

• Ligação com a fachada Rua Nova do Calhariz
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4. Solução Técnica - Envolvente Opaca, Paredes

• Bloco térmico / Tijolo térmico

• Isolamento pelo interior (lã mineral)

• Solução única

• Solução Fachada = Solução Parede meeiras
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4. Solução Técnica - Envolvente Opaca, Cobertura

• Cobertura inclinada + Cobertura plana

• Isolamento pelo interior (lã mineral)

• Solução única

• Revestimento em telha cerâmica
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4. Solução Técnica - Envolvente Transparente, Caixilharia e Envidraçado

• Caixilharia PVC certificada:

• Coeficiente transmissão térmica e fator solar

• Perfil separador entre panos

• Pormenor na ligação da caixilharia com as paredes

Retirado de SunCal – Rua dos Quartéis 16, Lisboa
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4. Solução Técnica – Pontes Térmicas

• Mitigar pontes térmicas estruturais

• Isolamento pelo interior (lã mineral)

• Solução única

• Solução Fachada = Solução Parede meeiras
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4. Solução Técnica – Estanquidade ao ar

Retirado de Passivhaus Trust: Good Practice Guide Airtightness

• Estrutura entrepisos + ligação ás paredes meeiras do edifício

• Membrana líquida, aplicada á trincha/rolo/projetada

• Perimetral, na ligação da estrutura dos pisos intermédios e na 

ligação da caixilharia com as paredes
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4. Solução Técnica – Estanquidade ao ar
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4. Solução Técnica – Sistemas e Equipamentos

Retirado de Siber Presentation, Passivhaus Portugal

• Aquecimento e Arrefecimento: unidades interiores + 

unidade exterior

• Águas Quentes Sanitárias: bomba de calor OU unidade 

compacta

• Ventilação com recuperação de calor:

• VMC

• Ventilação descentralizada por piso

• Unidade Compacta VMC + AQS

• Detalhes: local implantação da máquina, caminho de 

tubagens e compartimentação da insuflação e extração.
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4. Solução Técnica – Sistemas e Equipamentos

• Ventilação com recuperação de calor:

• VMC

• Ventilação descentralizada por piso

• Unidade Compacta VMC + AQS

• Detalhes: local implantação da máquina, caminho de 

tubagens e compartimentação da insuflação e extração.



Reabilitação Quartéis 16, Lisboa Licenciamento

5. Conclusões e próximos passos 

• 2024 Licenciamento de Arquitetura e Especialidades

Resultados PHPP - Licenciamento 

Projeto de Execução

• 2025 Seleção de Entidade Executante

Submissão CMLisboa, Comunicação Prévia

Consignação de Obra

Coordenação e Fiscalização de Obra
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Obrigado pela V/ atenção!

Arquitetura e Engenharias: nunotedim - arquitectura

Passive House Designer: Arqº Nuno Tedim e Engº Edgar Pires

Gestão de Projeto: G&O – Gestão de Obras

Arqº Nuno Tedim +351 938 306 512 nunotedim.arq@gmail.com 

Engº Edgar Pires +351 917 902 375 epires@gestaodeobras.pt
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